
Défi « Médias Handicaps » lancé à des futurs ingénieurs dans le Nord.  
 
Sébastien Proyart, jeune homme de 29 ans, aime lancer des défis tant sur le plan professionnel 
(il a fondé Handicapaction pour France Telecom) que personnel (il préside l’association nationale 
Médias Handicaps *). 
 
Le 19 juin 2007,  les élèves de l’école nationale des techniciens de l’équipement ont relevé le 
challenge.  
 
Il a mis en situation d’handicap des futurs ingénieurs (en fauteuil ou avec les yeux bandés). 
Vous pouvez découvrir de 2 témoignages ci-dessous ainsi que celui du directeur. 
 
Le grand circuit était composé d’obstacles, parmi lesquelles des bordures, pelouse, pentes, 
chemin caillouteux, porte battante. 
 
L'objectif principal était de faire prendre très concrètement conscience aux stagiaires des 
difficultés permanentes auxquelles les personnes handicapées sont confrontées. 
 
Maintenant, ils penseront à l'accessibilité dans leur futur métier (routes, aménagement urbain, 
transports, bâtiment, constructions publiques, logement...). 
 
Cette action a été relayée par TF1, M6, FRANCE3 ainsi que par des journaux de la région. 
 
3 autres associations de personnes handicapées étaient présentes pour ce temps fort. Elles ont 
appréciés cette initiative. 
 
Ensemble sur la même ligne de départ ! Vivons avec la différence ! 
 
(*) Nous vous invitons à découvrir le nouveau site de l’association : 
http://www.mediashandicaps.org/
(**) C’est une des écoles du Ministère de l'Écologie dans le Nord. 
 
Témoignages : 
 
Pierre PETIOT, directeur de l’ENTE 
"Je remercie Sébastien pour pour sa participation à la journée du 19 juin. C'est quelqu'un de 
formidable avec du charisme. Ces actions sont concrètes. " 
 
Laëtitia KUBIAK, élève 
"La journée du 19 juin nous a permis de relever le défi lancé par Sébastien Proyart lors de la 
journée de sensibilisation à l'accessibilité du 24 janvier dernier. 
 
Je témoigne qu'en répondant à ce défi, chaque stagiaire a pu se rendre compte entre autre : 
- qu'une simple marche est un obstacle difficile 
- qu'une porte battante est un calvaire 
- qu'un chemin caillouteux devient quasiment infranchissable... et j'en passe... 
Il est indispensable, voire même URGENT aujourd'hui d'aménager au mieux les espaces qui 
nous entourent et de les rendre accessibles à TOUS." 
 
Etienne DEBOT, élève 
"Des journées comme celle-là où les étudiants qui ne sont pas handicapés doivent rouler avec 
des fauteuils roulants dans du gravier, où se déplacer avec les yeux bandés, servent forcément. 
C'est une expérience qui marque et fait comprendre pourquoi il est important de respecter les 
normes pour les personnes handicapées voire d'aller plus loin avec un peu de bon sens." 

http://www.mediashandicaps.org/

